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Le prochain colloque organisé par le

Mardi 4 Octobre 2011, de 13h30 & 17h00
Pal ai s
«LerOledesgrands -par ent s

Au

CODERPA du Cher aura lieu le :

déAur on Bour ges,

( DEBAT INTERDEPARTEMENTAL SUR LA DEPENDANCE h
Intervention de M. France Hubert MAINDRAULT, 1er Vice Présiden
lerViger ®s i dent de [ a F®d®r 4
Aujourddhui, 19 mai 2011, nous
D®pendancec 0 edte dueld @ toptardét raen t
fo) Comment consid r? Qodnonme rfta |pdearcs
N 68 Longtemps, elle fit un numéro, un dossier dans les mains de pers
et administratifs) comme des "assujettis"” .
La loi du 24 janvier 1997 a été la premiére a rompre cet isolement
SEPTEM B RE 20 11 Le CODERPA du Cher depuis plusieurs années, travaille sur ce syjet €
structur ®e s uUMisqggee que | don a 3
Les EHPAD, structures hospitalieres de long séjour, ont remplacé
SOM MA| RE vent appelés "mouroirs" et accueillent désormais une population de
de dévouement.
. ! Mai s-sindyas ddbédautres structure
. Debat Inter Départemental surla{ 4 o i ci | e ., m°me avec des profes
_Le Réle des Grands Parents dans|l| due a une formation adéquate, ne sont Blus suffisantes
Je dis oui, avec une formul e
Perte de reperes. Se réapproprier [{ aide a domicile collective, ceci par les Résidences Seniors, }4
P Io_gements. _Cette for'mule, per
' qualité et adaptés aux différentes pathologies, par exemple les g
La m®moire ne s professionnels de sant ®, de s
_ aide au maintien doune activit
pas ? Maif tlusf res. Un peu plus de temps de parole me permettrait une meilleure
. A quoi servent les Conseils Générpl P2a@ns ma logigue du respect de
veux insister sur le rltle que
Rejeter aveuglement nos ancienngq Société qui perd ses reperes, dans un monde qui change rapidemg
nouvelles se bousculent, nous bousculent.
n'est pas une bonne chose! Les personnes agées, ou qui le deviennent, peuvent en étre les vid
L5 ®t iEnpigiedésorenaiszobligatd en étre le modérateur pour la société, car elles restent souvent le
siste dans ce chaos. Elles peuvent avoir un réle a jouer, positif pod
pour | es ventes peuvent aider pr ®parer | es |
. ; ) , des grands parents, actuels ou futurs.
' 6Aspirinee. En conclusion, vous | &davez con
“Ah! ces enfants ? '"d®pendance" toutes |l es per s
pourraient, trop rapidement f g
. Indicateurs Sociaux. ge, colteuse, de trop économiquement et socialement pour cette 3
P Coll 2011 Toute personne dgee dependante ou non, doit étre considerée av,
S OOIIINERSERE : la définition des Ainés RumatBResponsabilitdicrantSolidariss.
J - )
~

ur

dans | a sosi

Secrétariat : CODERPA du CHER, rue Heurtault de Lamerville, 18016 BOURGES Cedex
Tél : 02 48 55 44 37 - Courriel : coderpal8@cgl8.fr

- www.coderpal8.com
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Au derni er Coll oque déOctobre 2010, nous| Vv
«LEROLEDESGRANDENTS DANS LA SOCIETE D
Depuis cette date, | a Commission Col| | o
19Col l oque 2011, vous |l e trouverez I
pouvez déja vous faire inscrire aupres de notre secrétariat.
Vous trouverglessous quelques réflexions et idées que nous avons abordées al cour
ses réunions. Les différents intervenants en feront sGrement ressortir plusieurs|au co
Les Granmgentssontiauad de notre soci ®t ®, que |[ce
petitenfants ou dans leur engagement dans la société.
LesGramasr ent s souhaitent plus que tou a
bonheur et la joie de vivre, le respect et la tolérance. Transmettre le patrimoine|reste
non négligeable.
Les Granmwents pensent au futur de lemfapistien leur inculpant des valeurs posjtives
LesGramasr ent s esti ment qudi l est ienfantsf t a
LesGrapaar ent s pensent quodil est i mportan
La fonctiodépannageeste une mission importante des Grands Parents pour leegarfleada lewss petits c as |d 0 i
Les Grands Parents gardentdeunsfpetitst s, cdest | 6ai de i nt e retle@apr@éserdetun \alonme:
horaire hebdomadaire de | { ' ' - "9 he
assistantes maternelles
La garde parentale joue un réle important dans la concili i
liale et vie professionnelle des enfants adultes de ces ser 7% 5 ko)
des modes de gardes collectifs. Elle concerne un grand r : !
actifs (environ 30 %-88sabi5 sont des graneists ).
Les solidarités intergénérationnelles se transforment ave:
| 6esp®rance de vie qui fai rfoi
sein des familles Ldappui ap,
gardant leurs petitsf ant s constitue | 2l 1 e
guente. Les relations monétaires, en dehors des cadeaw
les relations que les Grands Parents &falets getitetiennent.
Voila un apercu de ceé&fte pdatrdé a notre prochain collog__. . .___
vous invitons tous a venir tres nombreux le 4 Octobre 2011 & 13 h 30 au Palais
des Congr s de Bourges Cher. NoufLevolG9 Irlemericonesls t
Perte dcoestepun @des .probl mes de nos soci ®t ®s
le sens des choses, mais tout simplement comment aller vite, de plus en
logie ayant remplacé le contenu.
, ' Ce probl me majeur enfante des| g
et Y m,‘ tes et & la fois plus normatifs, des mutants a la fois plus réactifs et plus p
,Lm wpansable V € AUX COmMportements dont nous [nd.
do latie delaguele L @ 1 ®Ssul tat de cette situationf c
que peve vient amn®sique sur sa propre (hi:
/4 " ment sur les valeurs fondamentales de la République dont la nécessité d
semble, dans une Républigue laigue et humaniste.
Cette perte de repére se manifeste par des comportements déviants qui
crimes contre |l es droits de | 6homme et Bkhssmmdndegn i
gue notre société doit combattre implacablement.
Se réapproprier les valeurs des Anciens
Aussi avariis tout intérét a essayer de comprendre comment les Anciens ont réussi a transmettredddgcons:
savoifaire, pour nous réapproprier cette compétence. Sans tomber évidemment dans le passéiaoieqliscon
cantonner dans la répétition-feEsesdesisociétés traditionnelles. Il s'agit non pas de recréer lpprapsémhgss de
moyens universels qui appartiennent a lI'espéce et qui nous manquent actuellement.
Nombreux, aujourd’hui, sont ceux qui pensenidplal e lisléniitéalocale, nous réenraciner auniieeatrde |I'hum
Bulletin réalisé par les membres de laCommissicetienle bureau du CODERPA du Cher et le setwé@dréat a Ja DS
ISSN:128FiD®p 1t | ®gal 36000eexemplailageimeria: RIS@H0 1 1. NA 6
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La mémoire ne s'use que si on ne s'en sert pas !

un réle central? significatif des loisirs intellectuels, aussi bit
Outil formiaable, la mémoire nous accom@panne hygiéne de vie le confort cognitif personnel que corjtre la -
gne toute la vie et comporte plusieurs demikau et 'écheveau des neuronegesdaslmaladies. Le maintien d'une activi
nes : enregistrer des informations nogvafle® la mémoire. lls dépendent désatoatie réguliére ou I'engagement ¢gans d
les conserver le plus longtemps possiblesagénérales de I'organisme. Il n'esetles@ptigtés stimulantes s'associerait a
les retrouver au moment opportun. Edargregaant que I'on retrouve les conseitsritiibidéclin intellectuel car ces agtivités
gistre tout : gestes, savoirs culturels,tgeligeent prodigués pour bien accownipgigned&"tampon” contre le déclin nature
nirs personnels ... Avec [age elle se fragitise en age et retarder la survendidgedes

et il convient de la préserver. troubles de la dégénérescence. Maintenir une activité intellectuelle limite s
Alors que le stock de savoirs s'accroiPaégdfear et les artéres pour présiéelin
la sagesse et I'expérience, on est plugdens porieau Lire, écouter la radio ou regarder la télévis

raisonner, la concentration diminue, &insiigih@ia et un excés de cholestérgbugs 8oyEchecs, faire des mots crgisés o
capacité a gérer simultanément plusiegngraijvavec I'élimination d'un éventigdekus ...
poids et, si possible du tabac, réduis&'etgégesioans des activités nouvelles: vc
artérielle et les risques cardiovasculaitegeMemmusées, apprendre une npuvelle
connu, cela est aussi efficace pour regaeder la

maladie d'Alzheimer. "Mens sana in corpore sano"”
Une alimentation saine Les Anciens n'avaient pas encore les conr
Une alimentation équilibrée, riche encggatitell@s sur le fonctionnement de nos
B, C, E ainsi qu'er3ofméggme crétois onismes, mais ils avaient déja remarqueé les
méditerranéen), est aussi importanterpotioissentre les caractéristiques physiqu
neurones que pduuidexfruits ou Iégurnebies de I'esprit. La science moderne renf
par jour, des céréales, pas trop de vipnélgsegdie connaissance empiriqye. Ce
du poisson au moins deux fois par segfi@ineusigl@nne les moyens de conserver
deux verres de vin par jour, des lipidesQjsuptgs longtemps.

sous forme d'huile d'olive, trés peu de lait et de

tés. Il est plus difficile d'apprendre etlgugrglmais des fromages frais ou dddgigoerBOUILt&haute

de peine a retrouver rapidement un rkbt eyaligise physique adapté LSArt d
information, avec la désagréable impk&splatiqiee modérée d'un exercice O AT " €

les avoir sur le bout de la langue.  régulier (30 a 60 minutes par jour) re Cb? n.sl ' ls €
Mais rien n'est perdu: Verdi a compopgiasgdemsardiaque, améliore I'état OI enirie p USI oSSy
son dernier opéra Falstaff, et c'est & bexygémr@iéon du cerveau. Il ne s'agi Elurges avec i€ Mo
Winston Churchill est devenu Premiepéiitinstrengis de prendre l'escalier o < A€ CHIS.
1940'! la voiture pour aller chercher le pain
Que failifaire pour préserver ses capagitdsler les fonctions intellectuelles
intellectuelles au sein desquelles la nRénsiraERIex travaux ont démontré

MZETE DE RADOTER.
TU Vs Nous METTRE |
N RETARD AU TRAVAIL -

WE eqw/téNS QUAND
ON DEFIAITCONTRE LA _
REFORME DES RETRATES |

Jean Baptiste COLBERT Controle
Finances de Louis XIV

MAIN DU FUS connaissait le remarquable procédé chirurgical du Dr. Brunel
' e Médical Universitaire de Vanderbilt, a Nashville. Il Effectue s
sur le bébé dans I'utérus maternel.
La technique consiste a sortir I'utérus de 'abdomen dg la mé
une petite incision pour pratiquer l'opération.
Pendant que le Dr. Bruner opérait, le bébé a sorti par [fincisic
minuscule, mais entierement développée, et a fermemient sa
chirurgien. Le Dr. Bruner a décrit cela comme le moment le
de sa vie, et pendant un instant il est resté totalement jmmok
Le photographe a capturé cet événement étonngreréaiec une
te.
La main minusculéudude 21 semaines de Samuel Alexandre /
eémerge de l'utérus de la nsaisipleudoigt du Dr. Joseph Brunel

Cette photo a commencé a circuler en novembre 2010.%fBAg R demereier le Docteur du cadeau de la Vieﬂ“'” I
Timagge | ' aWrnt®e’,, | Gu meaet d -2 MNete dyRsi 3amyel agit avoir pleuré pendadtelEsgours

L'image est celle d'un bébé de 21 semaines, Samuel Aigk BI Wrmas, oBér?_ o - i A 10
B Y T Bruner. amuel est né en parfaite santé, l'opération ayant réussi a 1

Le diagnostic prénatal avait révékhifidae grna malformatcBOYABLE et IMPRESSIONNANTE...

la colonne vertébrale. ~ . .
N : : NOoubliez as de vis
La mére du petit Samuel, Julie Armas, infirmiere en obs
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Les conseils générauxreannrtfestivals ou rencontres culturelles sont égaleément
= des assemblées éluesagiabilité des départements.
rant les départements,

- dont les principales cehle développement économique et social releve esser
pétences sont I'actiorrQBseils régionaux, le département favorise I'accugil et
ciale, les colléges et @&s grands équipements de recherche. Dans le§ dép:s
routes. raux, son intervention permet le maintien d'activiteés co

A L'ensemble de leurs Hig-commerces, les écoles, les services publics|de p
sions est apparu avec les différentes étapes de la dRESERIPSEAISSI a la modernisation de I'agriculture et &
Leur réle dans le domaine social est trés varié: acti6@s jgmmﬁe@grd@gteurs.
personnes agées, des personnes handicapées ou de Ienfanc
vention ou insertion des personnes en difficulté... L gﬁn%@?g generaux sont €galement chargés de la
ments dans ces domaines représentent environ 60/e EOHGS fot. lIs financent 86% du budget deg com
départementaux et 80% des personnels employés.MeNtaux du tourisme.

L'Etat leur a notamment transféré les allocations uq_\égra %?1985 des départements, fonctionnement|et in\
Zg:f;gttleor:gzﬁo(gllocatlon personnalisée d' autonoBA?\{gg2 I’PI”IaI’dS d'euros en 2009.
pensation du handicap) et le RS evenu e soli

darité active), sans en assurer le financement.  Recettes et dépenses des conseils généraux flucfuent
Le réseau routier des départements compte 348.0Q4s|séefeRtEes. & I'autre: la Lozére dispose d'un budget ¢
soit pres de 50% des routes francaises. En parallelg:€lgregnegh@€2,65 milliards pour le département |du N
néral développe, aux cbtés de I'Etat et de la région, le réseau routier
et autoroutier par le biais de contrats de plan. L'améaagemsgitsegénéraux comptent de 19 a 79 élus selon |
I'exploitation des ports de commerce et de péche, llryda|satEn Wesreprésentation démographique tres iné
transports collectifs, notamment le transport scolairdjngléeeAdigdautBrovence comptent 30 conseillefs pol
lement de leur compétence. 160.00 habitants, soit environ un pour 5.330 habitants,
Le conseil général aide les communes et les intercolardunieitésgdansd pour 2,6 millions, soit un élu pour 3:
de nombreux domaines, de l'alimentation d'eau pota@te a I'électrifica-
tion, en passant par I'embellissement des villages dudaménagement
foncier.

La construction et I'entretien des colleges, les subvéniicas ade nom-

On a | d6habitude ddentendre parle qu
dé°tre. SO6il est vrai que de tou 0t
aux évolutions, aux injonctions du temps présent, il est plus que jamais :

des valeurs anciennes, n o n -sajres, feta dr e
de nous des g®n®r ations ipso fac de
rep res devient une proie facile co
combien il est dangereux de se soustraire a ses valeurs sociales dans u

tion broie. Ferdinand Braudel disait a juste titre que " pour aller de I'avar

vient" et dans une jolie phrgsa avant st e, que: ¢ cde S S
me tire sa grandeur ». Entendons par cette grandeur, celle morale, celle

celle intellectuelle et jbOoen pas A S
prendre tout comme quel que chose D av
morose dans notre culture.

Nos anciennes valeurs, nous les percevons comme une force, " Le retol {

siens, nous rappelle sans cesse qui nous sommes et

I 1 ndy a pas de solution miracle, Nnous edaansnetimesa nap ere
fants et ainsi de suite afin qudel | e ocaragporiavec geaue nause
sommes et qui ne refletent en rien notre histoire ancestrale.




L'étiquette énergie désormais obligatoire précise que cette obligation d'affichage ne concerne pa
Depuis le " janvier 2011, les annonces de vente odimmeublea construire (artiéld Rodddau du CCH), laqu
d'un bien immobilier émanant de particuliers ou delg/Aestpas soumise a l'obligation d'annexer un DRE a |
nels doivent porter la mention du classement énerdefidudraucette obligation d affichage concerne l'efysemt
bien. acteurs pouvant realiser la mise en vente ou en logcatior
Les modalités de I'obligation d'affichage de I'étiquettéeerisigéticj@il s'agisse d'un particulier ou d'un grofes
ont été précisées par un décret deux jours avant séiedmnErOBHIA-

gueur (décret n2ZEADdu 28 décembre 2010 relatif MrdalBaggHatiques de l'affichage
du classement énergétique des batiments dans les/2nf@hees ifmebilc/es publiees dans la presse egrite
lieres, JO du 30 décembre 2010, pcR8efiiy. |€ehliffd-es annonces immobilieres publi€ées dans la presge écr
rents supports d'annonces concernés par l'obligatidReNdfiARIGE deftre correspondant au classement énerg
indiquant, pour chacun d'eux, les modalités pratiquBaddg fadatieh A, pour les logements les moins ¢onso
faire figurer. énergie, a la lettre G, pour les plus énergivores). Cette |
Champ d'application de l'obligation d'affichage dée des mots « classe énergie », doit étre en majuscule
[ ‘obligation d'affichage concerne la vente ou la lock2ille addmoins égale a celle des caracteres du texte de
biens immobiliers devant faire 'objet d'un diagnostkeHiElegEd4nouveau du CCH).
mance énergétigue(DPE e nt e de | o gAIRPECESMBMOLIEIGSERWITN® ns r ®giles
par la loi du 6 juillet 1989, locations meublées notdrmannancaa@idichées dans les locaux des profession

i - t..__,., mobilier (sont visés « les locaux des personnes physiqt

ﬁ‘gﬁ‘"“""' — % les exercant une activité liée a l'achat, la vente ou|la loc

N gl oo’ @ N ﬁ meubles batis, a la gestion immobiliere ou a la vente de

oo W “ @ fichiers relatifs a l'achat, la vente ou la location d'immeu
> m 0 B =~ doivent non seulement faire apparaitre le classement éi
o bien (lettre A a G), mais aussi I'étiquette correspondant
| SRS C mations d'énergieddstl'étiquette énergie du DPE). Lisi

I,-" 5y en couleur, cette étiquette doit représenter au moins 5 @

face du support (articks-R nbB&eau du CCH).

[ 231a330
. Annonces diffusées sur le réseau Internet

Les annonces diffusées par un réseau de commuricatic
gues ( internet) doivent également faire apparaitre le cl
énergétique du bien et I'étiquette correspondant
Union Nationale de la Propriété Immobiliere: www.un

L6l MPORT AN CéElod@alanaE joun8iflel sadtb/alieé par Dr Francois Martial, pharmacien

Le conseil qui suit fait partie de ces informations peu nombreuses qui s'échang
doit préter attention et qu'on doit suivre.

Quand j'ai eu mes deux crises cardiaques, le médecin qui m'a soigné aux Urge
javais pris de l'aspirine aprés avoir ressenti la douleur dans ma poitrine.
J'ai dit au médecin qu'a la maison nous n'avions pas d'aspirine. Et il m'a donné
chaque foyer, il doit y avoir un tube d'aspirine, soit de dose normale soit ¢le 81
dans les foyers qui comptent des personnes de plus de 60 ans .

Bien sdr, ces aspirines doivent étre disponibles pour que , au cas ou cette doul
se manifeste vous puissiez les prendre sans perdre de temps.

PAR CONSEQUENT si vous n' avez pas-edansauw pndroit accessible. Diea saingilaela pen
différence entre la vie et la mort.
Conseil lors des premiers symajtEsrfeadre immeédiatement 2 aspirines dans Hebawetelwst pealdzpal@zAout de stite

le SAMU, la Police ou les Pompiers en disant "crise cardiaque " et en informant que vous eyez@dnsnisires degisas|
ou un fauteuil et attendez l'arrivée des secours.
NE VOUS RECOUCHEZ PAS !!!

Un cardiologue a affirmé que si chaque personne qui recoit ce message en informait 10 autees, assurément une vie
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Ah! Ces enfants..... La maman : 2.2 J
« Qu'as mangé a la cantine ce r
Reévisant le présent, le futur et le passg, pes carottes rapées, de la vi¢ }

r\h N une maman demande a son fils: : « Et avec quoi ? » Z:
rheih

« Demain il neigera, c'est quel temps ? »  Ben... ma fourchette ! » CKEE S
\@ RéponseC'est 'hiver ! »

Dy Baptsttait une bise

Baptiste q u i doit retourder C'était bien aucjlourd hui, alors je reviend
# I'école I'apragli pour la sieste, \ voir aemain..
2 se meit pleurer a grosses lar- -

=

mes : . . 7
.« Je ne veux pas dormir a |I'éco- Un triangleest un carre pointu ¢ 's
. leé Je veux b|(%tap‘f)9end/veme ‘7“‘9{:_—%7"3

k ' dessiner et a écrire, mais je n ai
et pas Sibyl®@coute |l a |l e-on c
besoin d'apprendre a dormir... jeréciter & sa grahde.dVlaman interroge :
sais deja ! » «Quemen ~ la fin d'un '
un point...? » / f,a
. Et Sibylle, sans lever le nez de son jeu, r¢ ‘ui—r'
Papy demande a pointdr &
phane s'il est le p
mier a I'école. |
« Oui papy, le pre | e
sortir » \g ,_) i N Le métier.de ma maitresse,
(C'est vrai, quoi y {_H & c'est punir les enfants ????
& NS
R‘C.:I_j' =
Unjour Marcadit¢ Moi , quand je serai
SIFET £ S arcfhl-_ S « J'al une maitresse toute neuve a I'éc
r?f-%'ﬁ tecte, et je construifai.g % Sle 5 appel e
.i-;'! - dlee Gl v [P ! (Allez savoir ! Les gosses’ antipeut o b
B ==, Ce gque comme ¢a je H ) g
maitres, ils ne pourront 58 reprise sur la vielyle,

\/L:f_f 1 plus mettre les enfants
au coineé e
Natachérea nn®e n

Tu aimes bien aller a I'écc A
¢ Oui, et aut ?«n reﬂe ?ﬁqurlaé(alnt
qu'il y a entre les deux que ( \ e part|r ROLIESRE-

pas trop ! »

'\-\__-J- '

Citations
Nous avons sigpud b1 t u d e
Nous | a confondado
Rosa Montéro

« Tu sais, maman, les livres, c'est

| © 0% on ran g‘éMa{n@s' Maman,! Rep

« Qu'atu fait a I'école

ce matin, Sacha ? » - che oi é sino
« Du coloriage, du gor..c. plus de place ! »
tage, du dessinage et du... ) )
bavardage ! » Sacrés gamins,va !




. FYF_ cqg¥
ol le ) RVITH ARl JUILLET 2011

REPERES

=3 Indice des prix
Pourl'évolutiondu
coiit delavie (indice
avectabac), pour
larevalorisationdes
retraites de base
(indice horstabac).
Enavril 2071 (base
100,7998):123,78
(tous ménages, avec
tabac),soit+2,1%
sur 12 mois;

indice hors tabac:
122,32 s0it+2,0%
sur 12 mois.

=3 Indicede
référencedesloyers
Pourrevaloriser
lesloyers.

Au 1°" trimestre
2011: 119,69 soit
une hausse annuelle
de1,60%.

=3 Plafond dela
Sécurité sociale
Pour le calcul des
cotisations vieillesse.
Au1* janvier 2011:
2945 €/mois.

=3 Honoraires
médicaux
Généraliste

(secteur 1): consulta-
tion 23 €; visite 33 €.

RETRAITE

Retraite de base, régime
général de Ia Sécurité sociale
=3 Revalorisation

+2,1% au 1°F avril 2011

=3 Minimum contributif
608,15 €/mois

=3 Minimum contributif
majoré: 664,54 €/mois

=3 Maximum de pension
(théorique): 1442,50 €/mois

=> Compléments

— Majoration pour tierce
personne: 1060,16 €/mois

— Majoration pour conjoint

a charge: 50,81 €/mois (plafond
de ressources: 8297,54 €fan)

Minimum vieillesse

> Plafonds de ressources
— Pour une personne seule:
8907,34 €/an

— Pour un ménage:

14181,30 €/an

=% Montants

— Allocation de solidarité
aux personnes dgées (Aspa):
742,27 €/mois (personne seule);
1181,77 €/mois

(2 allocataires). Le montant
del’Aspa est le méme que
I'ancien minimum vieillesse.
— Allocation aux vieux
travailleurs salariés (AVTS):
270,70 €/mois

— Allocation supplémentaire
(FINS): 471,57 €/mois

REVERSION
ET VEUVAGE

Pension de réversion du
régime général des salariés
=3 Plafonds de ressources
— Personne seule: 18720 €/an
— Pour un ménage: 29952 €/an
= Montant

54 % de la pension du défunt
=3 Minimum de pension
274,19 €/mois

=% Majoration par enfant

a charge: 93,03 €/mois

Allocation veuvage

=3 Plafond de ressources
8732,68 €/an

=3 Montants

— 1™ année: 582,18 €/mois

— 2¢ année: 582,18 €/mois

INVALIDITE
Pension civile

=3 1™ catégorie (activité
réduite): 30 % du salaire
moyen annuel des

10 meilleures années:

— minimum: 270,70 €/mois

— maximum : 883,80 €/mois

=% 2¢ catégorie (incapacité au
travail): 50 % du salaire moyen
annuel des 10 meilleures an-
nées: maximum 1442, 50 €/mois

Allocation adulte handicapé
711,95 €/mois

Pension militaire

=3 Valeur du point dindice
13,81 € au 1 juillet 2010

AIDES SOCIALES
{Attribuées par le Département)
Allocation personnalisée
d’autonomie (Apa)

=3 Montant maxinum
mensuel du plan d’aide

(2 domicile)

—Gir 1: 1261,60 € — Gir 2:
1081,37 € - Gir 3: 811,03 €

—Gir 4: 540,69 €

=% Participation

du bénéficiaire

— Minimale: aucune si revenus
inférieurs & 710,32 €/mois (&
domicile) ; forfaitaire si revenus
inférieurs a 2342,97 €/mois

(en établissement)

—Maximale: & hauteur de 90 %
si revenus supérieurs a 2820,23 €
(domicile); de 80 % si supérieurs
a 3604,56 € (établissement). La
participation du bénéficiaire est
progressive entre les 2 montants.

Aide ménagére a domicile
=% Plafonds de ressources

— Personne seule, 8907,24 €/an
—Pour un couple, 14181,24 €/an

Succession: les abattements

il (personne seule); personnelsen 2011
secteur 1): consulta- 4 i tai
tion25€ (23 € f IQ’sigmofegi&gioca ) Pour limiter le montant des droits dus au fisc, chaque héritier a droit &
pour les spécialistes p o d unabattement sur la part de la succession qu'il recueille. Le montant
o e o o del'abattement dépend du lien avec la personne decédée, ainsi que
i el versées pour 1’Aspa: 5658,86 € delasituation particuliére de I'héritier. Les montants, indexés sur
K f:gues.:.) o (personne seule); 7684,34 € l'évolution des prix, changent au 1% janvier. A savoir: I'époux(se) et le
:g‘:;’_’t hospitalier (couple d’allocataires) partenaire de pacs sont exonérés de droits de succession.
jour
au 1* janvier 2010. Retraite complémentaire Liende parenté Abattement sur succession
=+ Smic (brut) T Yalcw apnmelle du polat Enfant ' 159325 €
Pourl'emploid'un —Agirc?: 0,4233 € e
e il — ﬁrrc?:”: 1(’)%415335;7 . Ascendant 159325 €
AuT” janvier 2011: S Petit-enfant/arriére-petit-enfant 1594 €
9€Mewne <ot —Commercants: 1,138 € ; P !
1521 €/mois pour @La valeur des points Frére/sceur 15932 €
169 heures. Agirc et Arrco concerne N
e lccrrony toutes les caisses affiliées Neveu/niéce 7967 €
- =0,05957 g feal :
R Héritier handicapé 159325 €
Les chiffres qui changent ce mois-ci apparaissent Autfes héritiers 1594 €

en rouge souligné (chiffres disponibles au 12 mai 2011)

84 . Pleine Vie Juiliet 2011

Ce qui a change au 1 juillet 2011

Réforme des retraites

Le passage de l'age légal de départ a la retraite de 60 a 62 ans se met en place progressivement a compter du ler |
Allocations chémage

L'Unedic a décidé de revaloriser les allocations chémage de 1,5 % au 1er juillet 2011.

Tarifs de I'électricité

Les tarifs de I'électricité vont augmenter de 2,9 % au ler juillet 2011.

Prix du timbre

A partir du ler juillet 2011, le prix du timbre poste pour les envois de lettres de moins deigBgiammes passe de 58 a
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